
一人で悩まず、
お電話ください!

★　女性の問題に詳しい弁護士と、経験豊富な女性相談員がお応えします。★　女性の問題に詳しい弁護士と、経験豊富な女性相談員がお応えします。
★　電話相談後も面談にて継続相談ができます（初回のみ無料）。★　電話相談後も面談にて継続相談ができます（初回のみ無料）。
★　女性の問題に詳しい弁護士と、経験豊富な女性相談員がお応えします。
★　電話相談後も面談にて継続相談ができます（初回のみ無料）。

弁護士に相談できるか分からないというお悩みでも、お気軽にご相談ください。
女性に対する暴力（DV・ストーカー）や離婚に関する諸問題、職場における問題（セクハラ・マタハラ）など。

月 日(土)午前10時～午後4時  日(土)午前10時～午後4時  03-3591-921103-3591-9211月 日(土)午前10時～午後4時  03-3591-9211

離婚したいけど、
養育費ってどのくらい
もらえるの？

突然解雇?!
納得いかない

付きまとわれて
困っている

これって
セクハラ？ マタハラ？ 

女性差別？

夫の暴力・暴言に
耐えられない

主催：東京弁護士会・第一東京弁護士会・第二東京弁護士会・日本弁護士連合会
問合せ先：東京弁護士会　人権課　03-3581-2205 

離婚後の子どもの面会につい
て悩んでいます

性 対

月
2018年2018年2018年

※そのほかの地域でも、6月に実施します。（詳しくは日本弁護士連合会HPを参照ください）



面接でのご相談 (要予約 ) 　
※事前予約制です。※相談料金：30分　5,000円（税抜）

東京弁護士会・第一東京弁護士会・第二東京弁護士会　からのご案内

● 女性の権利相談
　　（第二東京弁護士会）

☆四谷法律相談センター　
電話 ０３-５３１２-２８１８
予約受付時間
月～金　９：３０～１８：００
土曜日　１１：００～１５：００
相談時間　土曜日　１３：００～１６：００

● 家庭法律相談
　　（東京弁護士会・第一東京弁護士会・第二東京弁護士会）

☆新宿総合法律相談センター　
電話 ０３-５３１２-５８５０
予約受付時間　
月～土　９：３０～１６：３０
相談時間　
月～土１０：００～１２：００　１３：００～１６：００

● 女性のための法律相談
　　（東京弁護士会）

☆北千住法律相談センター　
電話 ０３-５２８４-５０５５
予約受付時間
月～金　９：３０～１２：００　　１３：００～１６：３０
土曜日　９：３０～１２：００
相談時間　土曜日　１０：００～１２：００

☆池袋法律相談センター　
電話 ０３-５９７９-２８５５
予約受付時間
月～金　９：３０～１２：００　　１３：００～１８：００
土曜日　９：３０～１２：００　　１３：００～１６：００
相談時間　金曜日　１３：００～１６：００

東京弁護士会・第一東京弁護士会・第二東京弁護士会　からのご案内

[女性のための法律相談]　一年を通じて、ご相談を受け付けております。
電話でのご相談

　○女性のための女性弁護士による電話相談「ほほえみほっとらいん」（東京弁護士会）
　　電話でのご相談となります。
　　相談時間　毎週月曜日　１３：００～１６：００
　　電話　０３-３５８１-２４０３
　　・相談料は無料ですが，相談中の通話料は相談者のご負担となります。
　　・相談時間は１５分程度を目安にしております。

● ドメスティック・バイオレンス(DV)法律相談（東京三弁護士会多摩支部）

電話 ０４２-５４８-１１９０
予約受付時間
月～金（祝日を除く）　９：３０～１２：００　１３：００～１６：３０

初回面接相談無料
二回目以降

5,０００円(税抜)


